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	Muster-Formular: Assessment Dekubitus

	Name des Pflegekunden:

	Datum:

	Kurzel Pflegefachkraft:

	Trifft zu:
	Ja
	Nein

	1. Ist der zu Pflegende kachektisch und/oder hat er besonders hervorstechende Knochenvorsprünge?
	
	

	2. Hatte oder hat der Pflegekunde (schon einmal) einen Dekubitus?
	
	

	3. Benötigt der zu Pflegende Ihre Hilfe, um sich von einem Ort zum anderen zu bewegen?
	
	

	4. Hat der Pflegekunde Einschränkungen dabei, seine Körperposition selbst zu verändern?
	
	

	5. Besteht ein auffälliger Hautzustand?
	
	

	6. Ist der Pflegebedürftige abhängig von fremder Hilfe bei der täglichen Pflege?
	
	

	Auswertung:
Möglichkeit 1: Sie können nach dieser Risikoeinschätzung ein erhöhtes Dekubitusrisiko gegenwärtig ausschließen. Dann dokumentieren Sie diese Einschätzung im Pflegebericht und planen ein angemessenes Evaluationsdatum.
Möglichkeit 2: Sie können ein erhöhtes Dekubitusrisiko bestätigen? Dann planen Sie nun die passenden Maßnahmen (und dokumentieren natürlich auch alles am richtigen Platz in der Pflege-Dokumentation des zu Pflegenden) und setzen am Schluss ebenfalls ein sinnvolles Evaluationsdatum.










