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Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte




 	
				
	

	Übersicht: Kontinenzprofile zur Klassifizierung der Stuhlinkontinenz

	Kontinenzprofil
	Erläuterung

	1. Unabhängig erreichte Kontinenz
	Kein unwillkürlicher Verlust von Stuhlgang, es ist keine personelle Unterstützung nötig. Der Pflegekunde ist in der Lage, selbstständig nötige Maßnahmen wie z. B. das Handling einer mobilen Toilettenhilfe durchzuführen.

	2. Abhängig erreichte Kontinenz
	Kein unwillkürlicher Stuhlverlust, der Pflegekunde ist aber auf personelle Unterstützung angewiesen, beispielsweise im Handling seines Stomas oder beim Toilettentraining.

	3. Unabhängig kompensierte Inkontinenz
	Unwillkürlicher Verlust von Stuhlgang, der Pflegekunde kommt beim Wechsel von Inkontinenzmaterial aber selbst zurecht. Er braucht keine personelle Unterstützung.

	4. Abhängig kompensierte Inkontinenz
	Unwillkürlicher Stuhlverlust, bei der Versorgung braucht der Pflegekunde die Unterstützung der Pflegekraft, beispielsweise in Form von Hilfestellung beim Wechsel des Inkontinenzmaterials.

	5. Nicht kompensierte Inkontinenz
	Unwillkürlicher Verlust von Stuhlgang, der zu Pflegende möchte aber weder personelle noch materielle Unterstützung in Anspruch nehmen, weil er z. B. nicht über seine Inkontinenz sprechen möchten bzw. diese verdrängt.




