	Ausgabe 26 - 2023
	Praxis: Altenpflege
Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte




 
	Muster-Formular: Assessment zur Mundgesundheit

	1. Zustand der Zähne/des Zahnersatzes

	Sind eigene Zähne vorhanden?
 ja              nein

	Der Zustand der eigenen Zähne ist, soweit erkennbar:
 in Ordnung            abgebrochen             starke Beläge 	 locker

	Ein Zahnersatz ist vorhanden?
		 ja                                                                       nein
				
 teilweise              vollständig
			              
         oben             unten

	Zustand des vorhandenen Zahnersatzes:
 in Ordnung            gebrochen            mit anderen Beschädigungen
 sitzt zu locker/wackelt    sitzt zu fest/schmerzt den Pflegekunden/verursacht Druckstellen
 wurde vom Pflegekunden schon länger nicht mehr getragen

	Sonstige wichtige Informationen zum Zustand der Zähne/des Zahnersatzes:

	2. Zustand des Mundes und der Mundhöhle

	Lippen und Mundwinkel sind:
 in Ordnung	 gerötet 	 trocken/rissig	 verletzt 	 auffällig verändert

	Mundschleimhaut und Zunge sind:
 in Ordnung 	 gerötet	 trocken		 geschwollen	 auffällig verändert

	Zahnfleisch:
 in Ordnung            blutet            gerötet       geschwollen          auffällig verändert

	Sonstige wichtige Informationen zum Zustand des Mundes und der Mundhöhle:

	3. Sonstige Einschätzungen

	Der Pflegekunde leidet unter einem reduzierten Speichelfluss.
 ja              nein
 Zusätzliche Anmerkungen:

	Der Pflegekunde leidet unter Mundgeruch.
 ja              nein
 Zusätzliche Anmerkungen:

	Der Pflegekunde atmet vorwiegend durch den Mund bzw. hat diesen oft offenstehen.
 ja              nein
 zusätzliche Anmerkungen:

	Der Pflegekunde hat pflegerischen Unterstützungsbedarf bei der Mundhygiene.
 ja              nein
 Wenn ja, welchen:

	Weiterer Handlungsbedarf nach diesem Assessment (beispielsweise Kontaktaufnahme zu einem Zahnarzt, Beratungsgespräch, Überprüfung der Medikation bei z. B. verstärktem Speichelfluss, Vorstellung Logopädie und Ähnliches): 



