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	Übersicht: Beschreibung Nonverbale und Paraverbale Kommunikation

	Nonverbale Kommunikation
	Paraverbale Kommunikation

	Nonverbale Kommunikation umfasst verschiedene Formen der Körpersprache, Mimik, Gestik, Haltung, Blickkontakt, Berührung und andere nonverbale Signale. Menschen mit Demenz können Schwierigkeiten beim verbalen Ausdruck haben, nonverbale Signale jedoch können Informationen ohne Worte leicht übermitteln.
	Paraverbale Kommunikation bezieht sich auf die Art und Weise, wie gesprochene Worte ausgedrückt werden. Sie umfasst Elemente wie Tonfall, Betonung, Lautstärke, Sprechgeschwindigkeit, Pausen und andere vokale Merkmale. Die Art und Wei-se, wie etwas gesagt wird, vermittelt oft mehr Informationen als das Gesagte selbst.
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