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Kérperbezogene MaBnahmen

= Schmerzen so weit wie méglich ausschiieBen
(ggf. Skala wie BSED nutzen)

= Sensomotorische Stimuli verschaffen, Korper
spiren lassen, Elemente der basalen Stimulation
nutzen, Licht und Warme modulieren, Mobilisati-
on, Positionierung, mit Gewichtsdecken, Vibrati-
onsschluchen oder Klangmassagen arbeiten usw:

Psychosoziale MaBnahmen
= Atmosphare modulieren - Gerauschkulisse,
Musik, Stimmengewirr etc.

= Beschaftigung, Aufgaben iibertragen (Aufmerk-
samkeit und Konzentration binden)

= Biografische Beziige nutzen und Gemeinschaft
erlebbar machen

Arztl. MaBnahmen/medik. Therapie
 Schmerzen behandeln; ggf. auf Verdacht

= Verordnungen priifen, unerwiinschte Neben-
wirkungen in Betracht ziehen (Art, Dosis, Appli-
kationsform etc)

= Facharzt hinzuziehen (Neurologe)
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