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	Der Frühling ist da: Aktivierungsrunde Gartenarbeit

	Material
	Biografische Fragen
	Aktivierung von Motorik und Sinne

	Blumenerde, Saatgut, Pflanzenzwiebeln, Gemüse, Früchte, Kräuter, Gießkanne, Schaufel, Handrechen, Gartenharke
	· Hatte Ihr Elternhaus einen eigenen Garten?
· Haben Sie sich selbst um einen eigenen Garten gekümmert?
· Was haben Sie am liebsten im Garten gemacht? Was hat Ihnen am wenigsten Spaß gemacht? 
· Haben Sie selbst Gemüse/Obst angebaut?
· Haben Sie einmal eine (Bundes-)Gartenschau besucht?
· Welche Gartenwerkzeuge haben Sie selbst besessen?
· Wie haben Sie Obst/Gemüse gedüngt? 
· Haben Sie Wasser in einer Regentonne gesammelt, um im Garten gießen zu können? 
	Sprechen Sie die Sinne Ihres Kunden an, indem Sie
· Ihn die mitgebrachten Gegenstände befühlen lassen.
· Ihn bitten, zu beschreiben, was er sieht (inkl. Farben)
· Ihn bitten, mitzuteilen, was er riecht (Kräuter, Obst, Gemüse). 
Bauen Sie Bewegungsübungen ein, um seine Motorik zu trainieren. Die Übungen können ohne Gegenstände in den Händen durchgeführt werden. Machen Sie die zugehörigen Bewegungen vor. 
· jäten, graben und pflanzen
· ernten (Blumen pflücken, Erdbeeren oder Äpfel pflücken)
· Laub aufsammeln oder fegen
· den Rasen sprengen/Blumen gießen
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