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Selbsttest

1) Wie viele Liter werden bei 30 Minuten Duschen verbraucht?
a. 120–150 Liter
b. 360–450 Liter 
c. 250–280 Liter
d. 570–600 Liter


2) Nennen Sie 3 Maßnahmen, die Sie in der Pflege umsetzen können, um Strom zu sparen?
a. _________________________
b. _________________________
c. _________________________


3) Wie viele Liter werden durch einen auf den Boden geworfenem Zigarettenstummel unbrauchbar gemacht?
a. 30 Liter
b. 40 Liter
c. 65 Liter
d. 125 Liter


4) Nennen Sie beispielsweise 3 Geräte, die häufig im Standy-Modus bleiben und damit zu Stromfressern werden.
a. _________________________
b. _________________________
c. _________________________


5) Nennen Sie beispielsweise 3 Maßnahmen, die Pflegedienste zur Stärkung der Nachhaltigkeit einleiten können.
a. _________________________
b. _________________________
c. _________________________


6) Nennen Sie beispielsweise 3 Maßnahmen, die stationäre Pflegeheime zur Stärkung der Nachhaltigkeit einleiten können.
a. _________________________
b. _________________________
c. _________________________


7) Nennen Sie beispielsweise 3 Maßnahmen, die Sie in der Pflege anwenden können, um Wasser zu sparen.
a. _________________________
b. _________________________
c. _________________________
Bü: auch hier handelt es sich nicht um eine pflegespezifische Frage
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