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	Wähle einen Pflegekunden mit einer chronischen Wunde aus, dessen grundpflegerische Versorgung Du mindestens 2-mal wöchentlich übernimmst.

	Aufgabe
	Deine Notizen

	1. Erstelle eine Anamnese zur Wundentstehung. Neben den üblichen Angaben achtest Du dabei bitte besonders auf diese Aspekte:

	Welche anderen Diagnosen haben die Ärzte zusätzlich gestellt?
	

	Kannst Du diese in Zusammenhang mit der Wunde bringen?
	

	Gab es bisher schon einmal irgendwann Besserungen im Wundverlauf?
Wenn ja: Kann nachvollzogen werden, durch welche Faktoren?
	

	2. Begleite die Fachkraft beim Verbandswechsel und der anschließenden Dokumentation. 

	Notiere alle relevanten Merkmale, die sie zur Beschreibung der Wunde verwendet.
	

	Nenne die Eigenschaften des verordneten Verbandsmaterials.
	

	Setze die Eigenschaften in Verbindung mit den einzelnen Merkmalen der Wunde.
	

	3. Nenne die individuellen körperlichen und seelischen Symptome Deines Pflegekunden, die Du mit dem aktuellen Wundzustand in Verbindung bringst.

	



	4. Schreibe eine kleine Pflegeplanung in Bezug auf die chronische Wunde. Orientiere Dich dabei an diesen Leitfragen:

	Welche Ressourcen und Einschränkungen hat mein Pflegekunde in Bezug auf die Wunde?
	

	Wo braucht er personelle Unterstützung?
	

	Welche Hilfsmittel werden genutzt?
	

	Wie sollte seine ideale Hilfestellung aussehen?
	

	Ich bin gespannt auf Deine Ergebnisse!

Am ___________ werden wir im Rahmen unserer gemeinsamen Praxisanleitung daran weiterarbeiten.
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