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Auszubildende erfolgreich anleiten und motivieren
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	Lernaufgabe: Entwicklung

	Auszubildender:                                                                    Bereich:

	Praxisanleiter:                                                                       Datum:

	Dein Auftrag: Finde neue Ideen zu den 3 beschriebenen Situationen. Bitte begründe Deine Vorschläge mit professionellen Argumenten.

	Situation
	Meine Idee


	1. Die Pflegekundin Frau M. ist an Demenz erkrankt. Sie ist noch mobil und kann selbstständig essen und trinken. In Essenssituationen ist sie aber immer sehr unruhig und steht ständig auf. Bei der letzten Auswertung des Gewichtsverlaufs hat die Pflegefachkraft Sabine festgestellt, dass Frau M. innerhalb von 3 Monaten 5 kg an Gewicht verloren hat. Und jetzt?
	

	2. Der Pflegekunde Herr S. wurde ins Krankenhaus eingeliefert. Er hat einen schweren Apoplex erlitten und liegt aktuell auf der Intensivstation. Seine Angehörigen sind sich nach einem Gespräch mit dem Arzt unsicher, ob sie der Anlage einer Ernährungssonde zustimmen sollten. Wie würdest Du beraten?
	




	3. Die 14-jährige Pflegekundin Anne ist magersüchtig. Sie kämpft schon seit über 1 Jahr mit diesem Krankheitsbild und ist aktuell wieder in der Jugendpsychiatrie, weil die Situation zu Hause eskaliert ist. Sie lehnt kategorisch alle Maßnahmen ab und möchte nur ihre Ruhe haben. Wie begegnest Du dieser Pflegekundin?
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