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	Übersicht: Basics zum Umgang mit Handschuhen 

	Schutzhandschuhe sind die wichtigste präventive Hautschutzmaßnahme. Sie bieten einen hohen Schutz vor den abzuwehrenden Schadstoffen. Dieser Schutz kann nur gewährleistet werden, wenn im Umgang mit Handschuhen die folgenden Basics berücksichtigt werden: 

	1. Schutzhandschuhe dürfen nur auf sauberer, trockener Haut angezogen werden. 
	Deshalb: Nach Handreinigung mit Wasser und Waschlotion Hände gründlich und schonend mit Einmalhandtuch abtrocknen. 

	2. Schutzhandschuhe dürfen nicht ununterbrochen getragen werden. 
	Deshalb: Phasen, in denen nur Trockenarbeiten ohne Schadstoffkontakt ausgeführt werden, sollen mindestens ebenso lang sein wie Phasen, in denen Handschuhe getragen werden. 

	3. Handschuhe sind nur dann zu benutzen, wenn es unbedingt erforderlich ist. 
	Deshalb: Wenn von der Tätigkeit keine Gefahr für Bewohner oder Personal ausgeht, sollte auf das Tragen der Handschuhe verzichtet werden. 

	4. Bei sensiblen Personen können durch Handschuhe Irritationen ausgelöst werden. 
	Deshalb: Bei Hautdefekten an den Händen muss der Haut- oder Betriebsarzt aufgesucht werden, um die Ursache untersuchen zu lassen und Abhilfe zu schaffen. 

	5. Trockene Hände können leicht verletzt werden. 
	Deshalb: Achten Sie auf eine gute Hautpflege mit rückfettenden Produkten. 
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