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Qualität und Sicherheit für Ihre Leitungs-Praxis Im Alten- und Pflegeheim




	
	
	Übersicht: Schluckstörungen haben massive Folgen für den betroffenen Bewohner

	· Da der Genuss am Essen und Trinken verloren geht, kommt es zu einer stark beeinträchtigten Lebensqualität.
· Durch Flüssigkeitsmangel kommt es zur Austrocknung.
· Da die Bewohner Angst haben, sich zu verschlucken bzw. zu ersticken, wird das Essen und Trinken häufig abgelehnt. Dies führt zu einer Gewichtsabnahme oder im schlimmsten Fall sogar zu einer Mangelernährung.
· Außerdem besteht die Gefahr einer Lungenentzündung. Denn wenn beim Essen und Trinken natürliche Schutzreflexe, wie Schlucken, Husten oder Würgen, fehlen, kann durch das Eindringen von Speichel, Flüssigkeit oder Nahrung in die Luftröhre eine Aspirationspneumonie entstehen.




