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	Übersicht: Ampelfarben in der Pflegepraxis

	Farbe
	Bedeutung
	Beispiel

	Rot
	Sofortige Handlung erforderlich. Akute Gefahr für Gesundheit, Leben oder andere Schäden und Beeinträchtigungen.
	Atemnot, starke Schmerzen, kritische Entgleisung der Vitalwerte, Deliranzeichen, Sturz mit Verdacht auf Fraktur, schwere allergische Reaktion etc. 

	Gelb
	Beobachten, zeitnahe Intervention notwendig. Noch keine akute Gefahr, aber potenziell kritisch.
	Unklare Schmerzen, erhöhte Temperatur, veränderter Allgemeinzustand, beginnende Exsikkose, neue Hautveränderungen, auffällige Verhaltensänderungen.

	Grün
	Keine akute Maßnahme notwendig. Pflege wie geplant.
	Basispflege stabil, keine Auffälligkeiten, Maßnahmen wie Mobilisation oder Beschäftigung können im geplanten Rahmen erfolgen.
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