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	Muster: Fragen zur Person und Wunde

	Die Geschichte hinter der Wunde

	· Welche anderen Krankheiten hat Ihr Pflegekunde (z. B. Diabetes, Durchblutungsstörungen)?
· Welche Medikamente nimmt er aktuell ein?

	Ernährung als Heilfaktor

	· Ist Ihr Pflegekunde gut ernährt, oder gibt es Anzeichen für Mangelernährung? (Denken Sie daran: Schlechte Ernährung bremst die Wundheilung!)

	Bewegung im Alltag

	· Wie mobil ist Ihr Pflegekunde?
· Gibt es ein Risiko für Druckgeschwüre, weil er sich nur wenig bewegt?

	Die Seele nicht vergessen

	· Wie geht Ihr Pflegekunde emotional mit der Wunde um?
· Fühlt er sich allein oder spielt Schamgefühl eine Rolle?
· Wie ist seine Stimmungslage?
· Welche Ängste plagen ihn im Zusammenhang mit der Wunde?

	Wissen, Stärken und Wünsche des Pflegekunden

	· Was versteht Ihr Pflegekunde über seine Wunde und deren Ursachen?
· Was sind seine eigenen Stärken und Wünsche im Umgang mit der Wunde?
· Was möchte er mit der Behandlung erreichen?

	Teilhabe am Leben

	· Ist Ihr Pflegekunde durch die Wunde in seinen sozialen Aktivitäten eingeschränkt?

	Motivation zur Mitarbeit

	· Wie motiviert ist Ihr Pflegekunde, aktiv bei seiner Behandlung mitzuhelfen?
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