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	Muster: Ausfüllhilfe „Verbandbuch“ anhand eines Beispiels

	Datum 
	04.08.2025 

	Uhrzeit 
	08:35 Uhr 

	Name, Vorname der verletzten Person 
	Sommer, Anja 

	Funktion/Tätigkeit 
	Pflegekraft 

	Ort des Vorfalls 
	Hauseingang der Pflegekundin Frau H., Musterstraße 12, 12345 Musterstadt 

	Tätigkeit zum Zeitpunkt des Vorfalls 
	Auf dem Weg zur morgendlichen Versorgung der Kundin 

	Beschreibung des Unfallhergangs 
	Pflegekraft Anja Sommer betrat gegen 08:15 Uhr das Grundstück der Pflegekundin Frau H. Beim Gehen auf dem leicht abschüssigen, unebenen Gehweg vor dem Hauseingang knickte sie mit dem rechten Fuß um. Sofortiger stechender Schmerz; Versorgung der Kundin wurde dennoch durchgeführt. Vor Ort keine weiteren Personen, Kundin befand sich im Schlafzimmer. 

	Art der Verletzung/ betroffene Körperregion 
	Verdacht auf Verstauchung des rechten Fußes/ des rechten Sprunggelenks 

	Art und Umfang der Erste-Hilfe-Leistung 
	Keine unmittelbare Erste-Hilfe-Maßnahme vor Ort; Information an die Pflegedienstleitung nach Beendigung des Einsatzes; Eintrag im Verbandbuch durch die verletzte Person selbst 

	Name des Ersthelfers/ der Ersthelferin 
	Keine Erste Hilfe vor Ort durchgeführt 

	Datum/Uhrzeit der Erste-Hilfe-Maßnahme 
	Entfällt 

	Zeugen 
	Keine 

	Weitere Maßnahmen/ Hinweise 
	Präventionsmaßnahmen: Begehung von Einsatzorten zur Prüfung der Wege- und Trittsicherheit; Hinweise im Tourenplan zu Risikoadressen; Erinnerung an geeignetes Schuhwerk; Sensibilisierung für Dokumentationspflicht; Rücksprache mit Kundin zur Verbesserung des Hauseingangs 

	Angehängtes Bildmaterial 
	Bild 1: Foto des Hauseingangs mit Unebenheit im Gehweg 
Bild 2: Skizze der Gehwegstelle mit Markierung der Stolperkante 

	Datum, Unterschrift der verletzten Person 
	______________________________ 

	Datum, Unterschrift des Unternehmers/der Führungskraft 
	______________________________



