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	Übung: So sensibilisieren Sie Ihr Team für das Erleben Demenzbetroffener

	Vorbereitung
Planen Sie für Ihr Team 2 Stunden Zeit für eine Teamsitzung. Zudem sollten
Sie einen Fernseher mit Internetzugang organisieren. Möglich wäre auch, einen
Laptop mit Internetzugang, einen Beamer und ein Lautsprechersystem zu beschaffen.
Bereiten Sie für jeden Mitarbeiter einen Stift und Papier vor, um sich Notizen
zu machen.

	Durchführung
Gehen Sie über Ihr Equipment ins Internet und auf YouTube. Hier geben Sie
in die Suchmaschine den Titel des Films „Der Tag, der in der Handtasche
verschwand“ ein.
Schauen Sie mit Ihrem Team diesen Film.

	Nachbesprechung
Nutzen Sie für die Nachbesprechung die hier aufgeführten Fragen:
• Wie beschreibt Frau Mauerhoff ihre Demenz?
• Wie reagiert sie auf die jeweiligen Beschäftigungsangebote, z. B. Singen
oder Kartoffelschälen?
• Warum kann der junge Mann nicht bei ihr „landen“, obwohl er sich sehr
bemüht?
• Wie versucht sich die Bewohnerin ihren aktuellen Zustand zu erklären?
• Was löst Ängste bei Frau Mauerhoff aus?
• Was gibt ihr Halt und Stabilität?
Notieren Sie die einzelnen Antworten auf einem Flipchartbogen und versuchen
Sie, mit der folgenden Frage ein Fazit zu ziehen:
• Welche Erkenntnisse können wir für unsere Arbeit mit Demenzbetroffenen
aus diesem Film ziehen?
Notieren Sie die Antworten auf einem separaten Flipchartbogen.
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