	Ausgabe 21 - 2025
	Praxis: Altenpflege
Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte






	Muster-Formular: Dokumentation der Beratung

	Name des Pflegekunden:
Name der beratenen Person (Pflegekunde selbst oder Bezugsperson):

	Datum
	Thema der Beratung
	Inhalt der Beratung
	Name der durchführenden Pflegefachkraft
	Handzeichen

	1. Expertenstandards

	
	Dekubitusprophylaxe
	 
	 
	

	
	Sturzprophylaxe
	 
	 
	

	
	Prophylaxe der Mangelernährung
	
	 
	

	
	Exsikkoseprophylaxe
	 
	 
	

	
	Förderung der Kontinenz
	 
	 
	

	
	Umgang mit chronischen Wunden
	
	 
	

	
	Aktuelle Schmerzsituation
	 
	 
	

	
	Hautintegrität
	 
	 
	

	
	Mundgesundheit
	
	 
	

	
	Umgang mit kognitiven Einschränkungen
	 
	 
	

	2. Sonstiges (z. B. Umgang mit Symptomen/Krankheitsbildern, Schulung zur Umsetzung behandlungspflegerischer Maßnahmen, weitere Pflegerisiken und Ähnliches)

	
	 
	 
	 
	

	
	 
	 
	 
	



