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	Beispiel: Auszug Maßnahmenplan

	Uhrzeit 
	Maßnahmen 
	Evaluation 
	Datum 
Hdz 

	09:00 Uhr 
	Bei jeder körperbezogenen Pflegemaßnahme auf die Äußerungen und Wünsche von Frau M. achten und auf ihre Ängste eingehen. Frau M. auf ihre Fortschritte hinweisen und motivieren, möglichst viele Tätigkeiten selbst oder mit Hilfestellung durchzuführen. 
Ablauf der Körperpflege 
Steht mit Hilfestellung aus dem Bett auf und wird auf den Toilettenstuhl gesetzt. 
Mit dem Toilettenstuhl ins Badezimmer und vors Waschbecken fahren. 
Während der Körperpflege möglichst von der linken Körperseite (Hemiparese) ansprechen. 
... 
	24.06.2025 
	24.05.2025 MK 



