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	Übersicht: Warnzeichen einer Anaphylaxie nach Schweregrad

	Schweregrad
	Symptome
	Bedeutung für das Team

	Leicht
	Hautrötung, Juckreiz, Kribbeln im Mund, Unruhe
	Sie beobachten die Anzeichen sofort und bereiten weitere Maßnahmen vor.

	Mittel
	Schwellungen im Gesicht/Hals, Atemnot, Bauchschmerzen, Übelkeit, Schwindel
	Sie leiten sofort Maßnahmen ein und setzen den Notruf ab.

	Schwer
	Kreislaufkollaps, Bewusstseinsstörungen, Krämpfe, Atemstillstand
	Sie setzen unverzüglich Adrenalin ein und beginnen mit der Reanimation.
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