	Ausgabe 03 - 2026
	Praxis: Altenpflege
Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte




 	
			

	Muster-Formular: Fragebogen „Lebensqualität“ 

	Name des Pflegekunden: Geburtsdatum: 

	Erhebung für Halbjahr 1 oder Halbjahr 2 (Passendes bitte markieren) Datum: 

	Name der erhebenden Pflegefachkraft: 

	Fragen 
	Immer 
	Manch-mal 
	Selten bis gar nicht 

	1. Fühlt der Pflegekunde sich augenscheinlich wohl (bei kognitiv eingeschränkten zu Pflegenden) oder äußert er Wohlbefinden? 
	
	
	

	Dokumentieren Sie hier kurze Begründungen/Beispiele zu Ihrer Einschätzung: 



	2. Sucht der Pflegekunde eigenständig den Kontakt zu Mitarbeitern und/ oder anderen Bewohnern? 
	
	
	

	Dokumentieren Sie hier kurze Begründungen/Beispiele zu Ihrer Einschätzung: 



	3. Tun die aktuellen Beschäftigungs- und Betreuungsangebote dem Pflegekunden gut? 
	
	
	

	Dokumentieren Sie hier kurze Begründungen/Beispiele zu Ihrer Einschätzung:

 

	4. Fühlt der zu Pflegende sich bei den Mahlzeiten wohl? 
	
	
	

	Dokumentieren Sie hier kurze Begründungen/Beispiele zu Ihrer Einschätzung: 



	Auswertung: Dieser Handlungsbedarf hinsichtlich der individuellen Lebensqualität besteht jetzt:


 



