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	Praxis: Altenpflege
Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte




 	
				


	Minicheck: Mittleres Stadium 

	Fähigkeiten 
	Erläuterung 
	

	Kognition 
	Vertraute Abläufe möglich und erhalten, Orientierung zu bekannten Orten möglich 
	

	Kommunikation 
	Nonverbale Kommunikation sehr lebendig, einfache Gespräche möglich 
	

	Emotion 
	Emotionale Resonanz hoch, affektive Reaktionen auf Nähe deutlich 
	

	Soziale Interaktion 
	Freude an Gruppenerlebnissen, Bedürfnis nach Zugehörigkeit bleibt erhalten 
	

	Alltagskompetenz 
	Einfache Haushaltsaufgaben möglich, Unterstützung fördert Teilhabe 
	

	Pflegerische Konsequenz: Bauen Sie gemeinsame Tätigkeiten mit biografischem Bezug ein, etablieren Sie feste Bezugspersonen und achten und validieren Sie nonverbale Signale. Fördern Sie Beziehungen gezielt über Erleben und Aktivität. Ihre aktive Beziehungsarbeit ist besonders wertvoll, weil Sie das Risiko von Isolation und Einsamkeit aktiv reduzieren. 



