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	Übersicht: Ihre 5 Moderationsstrategien gegen Redeschleifen

	Regel
	So wenden Sie sie an
	Wirkung im Team

	1. Strategie: Setzen Sie einen Gesprächsrahmen
	Eröffnen Sie die Besprechung mit einer kurzen Einführung zu Thema, Ziel und Ablauf.
	Sie vermitteln Klarheit über den Zweck des Treffens und fördern eine konzentrierte Mitarbeit.

	2. Strategie: Strukturieren Sie Wortmeldungen
	Geben Sie Reihenfolgen vor oder nutzen Sie Handzeichen, um Beiträge geordnet zu sammeln.
	Sie stellen sicher, dass alle zu Wort kommen und keine Person das Gespräch dominiert.

	3. Strategie: Bündeln Sie Diskussionen in regelmäßigen Abständen
	Fassen Sie den Stand nach etwa 10 Minuten kurz zusammen und leiten Sie zum nächsten Punkt über.
	Sie verhindern Endlosschleifen und fördern zielgerichtete Ergebnisse.

	4. Strategie: Halten Sie Ergebnisse sichtbar fest
	Notieren Sie Beschlüsse oder Aufgaben auf einem Flipchart oder Whiteboard.
	Sie erhöhen die Verbindlichkeit und erleichtern Ihrem Team, den Überblick zu behalten.

	5. Strategie: Vertagen Sie offene Themen gezielt
	Kennzeichnen Sie Punkte, die mehr Zeit benötigen, und planen Sie diese für die nächste Sitzung ein.
	Sie geben Sicherheit, dass nichts verloren geht, und halten gleichzeitig die Struktur der Besprechung aufrecht.
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