Die Pneumonie ist postoperativ oder bei dlteren Pflegekunden
aus anderen Griinden eine der hdufigsten Komplikationen,
die auftreten konnen. Hast Du schon einmal zu Pflegende mit
einer Pneumonie versorgt? Wenn ja, dann weifSt Du: Mit die-
sem Krankheitsbild ist nicht zu spaflen. Die heftigen Symptome
belasten die Menschen. Gerade bei immungeschwéchten Men-
schen kann eine Pneumonie auch schnell zu schlimmen Ein-
schrankungen oder sogar zum Tod fiihren.

Pflegequiz Pneumonie

Umso mehr sind wir Pflegekrafte gefragt. Wie kannst Du Risiko-
faktoren gut erkennen? Welche Symptome sind fiir die Pneumo-
nie charakteristisch? Und welche Pflegemafinahmen bieten sich
an? Teste Dein Fachwissen im Pflegequiz Pneumonie. Versuche,
zuerst alle 4 Fragen aus dem Gedichtnis schriftlich zu beantwor-
ten. Schaue am Schluss im Losungsspiegel nach, ob Du richtig-
lagst. Ich wiinsche Dir viel Erfolg!

FRAGE 1: Was genau ist unter einer Pneumonie zu verstehen? Wie wiirdest Du das Krankheitsbild
einem Kurskollegen erklaren, wenn lhr zusammen lernt?

FRAGE 2: Fallen Dir mindestens 3 typische Symptome einer Pneumonie ein?

FRAGE 3: Welche Faktoren erhohen das Risiko einer Pneumonie deutlich? Kannst Du mindestens

6 typische Risikofaktoren nennen?

FRAGE 4: Wie kdonnen wir Pflegefachkrafte unsere gefahrdeten oder sogar schon betroffenen Pflege-
kunden bestmdoglich unterstiitzen? Erklare die 3 besten MaBnahmen zur Pneumonieprophylaxe.

LOSUNGSSPIEGEL: PFLEGEQUIZ PNEUMONIE
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