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	Checkliste für Übergaben und Fallbesprechungen – strukturiert und schnell

	Kürzel
	Baustein
	Leitfrage (kurz)
	Ihre Notizen/Stichworte
	

	S
	Situation
	Wann, wo, wodurch ausgelöst?
	
	

	O
	Observation
	Was genau, wie stark, wie lange (Fakten)?
	
	

	V
	Vermutete Faktoren
	Körper, Kopf, Kontext (als Hypothese markieren)
	
	

	M
	Maßnahmen
	Was wurde konkret getan (eine Maßnahme, ein Ziel)?
	
	

	E
	Effekt
	Was hat sich geändert, woran erkennbar?
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