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	Praxis: Altenpflege
Wissen kompakt für ambulante und stationäre Pflegefachkräfte




 	
				
	

	Übersicht: So setzen Sie klare Kriterien sofort um 

	1. Beobachtungen objektiv beschreiben 

	Weg von „Unruhe“ hin zu messbaren Verhaltensweisen. 

	2. Schwellenwerte und Alternativen festlegen 

	Ab wann wird gehandelt? Was muss vorher versucht werden? 

	3. Wirkung kontrollieren und Standards schriftlich fixieren 

	Nur so bleibt die Entscheidung für alle gleich und nachvollziehbar.



