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	Muster: Gefährdungsbeurteilung gemäß TRBA 250

	Einrichtung
	Verantwortliche Leitung

	Hygienebeauftrage/r
	Fachkraft für Arbeitssicherheit

	Betriebsmedizinischer Dienst
	Datum:

	Beurteilte Tätigkeitsbereiche:
Grundpflege    Behandlungspflege    Betreuung sozialer Aktivitäten   
Sonstige:     Bitte benennen:

	Tätigkeit

	Kontakt zu Körper-flüssigkeiten
	Aerosol-bildung möglich
	Verletzungs-gefahr
	Infektions-risiko erhöht

	Körperpflege
	
	
	
	

	Inkontinenzversorgung
	
	
	
	

	Wundversorgung
	
	
	
	

	Medikamentengabe
	
	
	
	

	Blutzuckermessung
	
	
	
	

	Mobilisation
	
	
	
	

	Reinigung der Zimmer
	
	
	
	

	Umgang mit Schmutzwäsche
	
	
	
	

	Abfallentsorgung
	
	
	
	

	Begleitung infektiöser Pflegekunden
	
	
	
	

	Bewertung der Gefährdung gesamt mit Risikoeinstufung:
Gering    mittel    hoch 
Die arbeitsmedizinische Vorsorge für Tätigkeiten mit Infektionsgefährdungen ist eine:
Angebotsvorsorge          Pflichtvorsorge  

	Festgelegte Schutzmaßnahmen

	Technisch
	Organisatorisch
	Persönlich

	Händedesinfektions-spender in allen relevanten Bereichen 
	
	Hygieneplan vorhanden und aktuell
	
	Jährliche Hygieneschulung
	

	Geeignete Abwurfbehälter für spitze/scharfe Gegenstände
	
	Hautschutz- und Händedesinfektionsplan im Aushang
	
	Unterweisung neuer Mitarbeitender
	

	Geschlossene Abfallsysteme
	
	Regelungen zum Umgang mit infektiösen Pflegekunden aktuell
	
	Arbeitsmedizinische Vorsorge
	

	Geeignete Lüftungsmöglichkeiten
	
	Meldeverfahren bei Nadelstichverletzungen
	
	Impfangebot
	

	Waschgelegenheiten mit hautschonenden Mitteln
	
	Regelung zur Bereitstellung und Bevorratung persönlicher Schutzausrüstung
	
	Deeskalationsschulungen zum Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen
	

	Wäschekreislauf in rein/unrein getrennt
	
	Pandemie/Ausbruchsplan
	
	Prüfung der Nutzung der PSA, z. B. in Pflegevisiten
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