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	Die 8 häufigsten Aggressionsauslöser auf Demenzstationen

	Auslöser
	Typische Situation

	Schmerz (unerkannt)
	Bewohnerin schlägt beim Waschen – tatsächlich: Hüftschmerzen

	Lärm und sensorische Überforderung
	Herr W. wird aggressiv im lauten Speisesaal

	Falsche Ansprache/Fremdpflege
	Unbekannte Aushilfskraft führt Intimpflege durch 

	Hunger oder Durst
	Bewohner schlägt nach dem Mittagessen – hat kaum gegessen

	Desorientierung/Angst
	Bewohnerin wacht nachts auf, erkennt Zimmer nicht

	Überforderung durch Tempo

	Pflegekraft führt Morgenpflege zu schnell durch

	Unerfülltes Kontrollbedürfnis
	Bewohner wird ohne Erklärung umgebettet

	Nebenwirkung Medikamente
	Verhaltensänderung nach Dosisanpassung – ärztliche Rücksprache
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Aktuelle Fallstudien, Praxistipps & neueste
Methoden fiir Pflegefachkrafte




