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	Schritt-für-Schritt-Anleitung: So entsteht Ihre Gemeinschaftsleinwand

	Einzelne Schritte
	Konkrete Umsetzung

	1. Motiv festlegen
	Legen Sie gemeinsam mit den Teilnehmenden ein Thema fest. Das Bild sollte nicht zu detailliert sein.

	2. Grundgestaltung vorbereiten
	Gestalten Sie eine einfache Basis. Zum Beispiel:
· Hintergrundfarbe auftragen
· Konturen eines Baums malen
· Horizont oder Landschaft anlegen
· Große Flächen vorbereiten
Diese Vorbereitung erleichtert den Einstieg für die Teilnehmenden.

	3. Einen festen Platz wählen
	Die Leinwand sollte gut sichtbar und erreichbar sein. Geeignete Orte:
· Aufenthaltsraum
· Flur
· Gemeinschaftsraum
· Eingangsbereich
Ein sichtbarer Standort erhöht Motivation und Gesprächsanlässe.

	4. Tägliche Mitmachimpulse setzen
	Jetzt beginnt der eigentliche Prozess.
Jeden Tag können eine oder mehrere Personen:
· ein Blatt malen
· eine Blume stempeln
· einen Farbpunkt setzen
· ein Element ergänzen
· eine Fläche gestalten
· Die Teilnahme kann:
· spontan
· geplant
· einzeln
· in der Gruppe
erfolgen. Schon wenige Minuten reichen aus.

	5. Fortschritt sichtbar machen
	Sprechen Sie regelmäßig über das wachsende Bild. Zum Beispiel:
· „Heute sind drei neue Blumen dazugekommen.“
· „Der Baum bekommt langsam viele Blätter.“
· „Schauen Sie mal, wie bunt unsere Wiese geworden ist.“
Das stärkt Orientierung und Stolz.

	6. Abschluss feiern
	Wenn das Bild fertig ist:
· kleine Vernissage organisieren
· Angehörige einladen
· Foto machen
· Bild gemeinsam aufhängen
· gemeinsam betrachten
Dieser Moment ist emotional sehr wertvoll.
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