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KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Normalausgabe 09/26


	Übersicht: So gehen Sie bei Verdacht auf Demenz vor

	● Verlauf prüfen: plötzlich nach Sturz, Klinik oder Infekt – oder langsam zunehmend? 

● Alltag einschätzen: Haushalt, Medikamente, Orientierung, Essen und Trinken, Termine 

● Delir, Depression, Schmerzen, Schlafmangel, Infekt und Exsikkose ausschließen 

● Medikamente, Sehvermögen und Hörvermögen mitbeurteilen 

● körperlich-neurologische Untersuchung und Labor 

● Kognition testen, z. B. mit DemTect, MMST, MoCA oder Uhrentest 

● strukturelle Hirnbildgebung, möglichst MRT, sonst CT 

● bei unklarer Lage: Gedächtnisambulanz oder fachärztliche Diagnostik
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Aktuelle Fallstudien, Praxistipps & neueste
Methoden fiir Pflegefachkrafte




